
T E A M  B U I L D I N G  ·  E N T R E P R I S E S

Team building

pétanque

Une activité originale, interactive et constructive
pour vos événements.

Chez vous ou dans le lieu de votre choix, partout en France.



L E  C O N C E P T

Divertir, puis construire

Le team building est une expérience humaine importante dans la vie d'une entreprise, qui

permet de créer un lien et de la cohésion d'équipe. Alors, oseriez-vous solliciter les

ressources de votre équipe, autour d'une session collective ?

Divertir

J'organise un team building fun et

interactif, autour d'ateliers d'initiation et de

perfectionnement, suivis d'un tournoi festif

et d'une remise de prix !

Construire

Cette activité facilite la communication, la

prise de risque et de décisions ! Vous serez

surpris de voir l'évolution du comportement

autour d'une séance de groupe !
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C O M M E N T  S E  PA S S E  V O T R E  T E A M  B U I L D I N G

Un déroulé à la carte

Un team building pétanque avec Petanque Academy, c'est une séance de 2 heures, pendant un séminaire, à une journée

entière, chez vous ou dans le lieu de votre choix, jusqu'à 30 participants environ. Elle se déroule en trois temps, adaptés à

votre programme, et je fournis tout le matériel.

��

Les ateliers

Initiation et perfectionnement : chacun découvre les gestes

de la pétanque, ou les a�ne, à son niveau.

��

Le tournoi festif

Les équipes mettent en jeu ce qu'elles viennent

d'apprendre, dans la bonne humeur.

��

La remise de prix

On récompense les équipes et l'on clôt la séance,

ensemble.

D U R É E De 2 heures, pendant un séminaire, à une journée
entière.

PA R T I C I PA N T S Jusqu'à 30 personnes environ.

L I E U Chez vous ou dans le lieu de votre choix (parc,
boulodrome, lieu de séminaire), partout en France. Je
suis basé à Nantes.

M AT É R I E L Fourni : boules, cochonnets et matériel des ateliers.

TA R I F Sur devis, selon le nombre de participants, la durée et
le lieu.
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L E S  B I E N FA I T S

Ce que vos équipes y gagnent

��

Une meilleure productivité

Rien de mieux qu'une partie de pétanque pour lâcher

prise, ensemble, autour d'un moment convivial et

constructif.

��

Le travail d'équipe

Que ce soit en doublette ou en triplette, nous avons

besoin de l'autre pour rechercher la performance !

��

La communication

En jouant ensemble, tout en élaborant des stratégies de

jeu, chaque participant va développer une meilleure

connaissance de soi et des autres.

��

L'état d'esprit

En proposant un divertissement de qualité, vous

optimisez le sentiment d'appartenance à un groupe, à une

entité.
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Q U I  A N I M E

Jean-François, plus de 40 ans de pétanque

Éducateur fédéral de pétanque et préparateur mental certi�é, j'organise des team building où l'on joue, et où

l'on apprend aussi à mieux communiquer, à prendre des risques et des décisions ensemble.

« La belle pétanque, un team building humain au service du bien-être, du
management et de la performance de groupe. »

I L S  M ' O N T  FA I T  C O N F I A N C E
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D E V I S

Organisons votre team building

Dites-moi combien vous serez, la date et le lieu envisagés : je vous réponds sous 24 h

avec une proposition.

Jean-François, éducateur fédéral et préparateur mental certi�é

06 48 99 32 63

petanqueacademy@gmail.com

petanqueacademy.fr/team-building-petanque
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